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Gratis kursdager for sykepleiere i 
kommune og sykehus og for 
sykepleierstudenter, 2. studieår 
 

 

Tid: Mandag 30. mai og tirsdag 31. mai 2011 kl 0830 – 1530 
  
 
Sted: Levanger. HiNT Røstad, Storsalen i Nylåna 



 
 

Program dag 1: 
Kl 08.30-08.50: Bakgrunn for kurset. Erfarings-/ forskningsbasert kunnskap 
v/forskningssykepleier Hege Selnes Haugdahl, HNT 
Kl 08.50-10.15: Forverring ved KOLS-sykdom v/avdelingssykepleier Ranveig Rotmo, 
Verdal kommune og lungesykepleier Mariann Håpnes, HNT   
Kl 10.30-11.30: Arbeid i grupper med utveksling av utfordringer og erfaringer 
Kl 11.30-12.15: Lunsj 
Kl 12.15-13.00: Oppsummering fra gruppearbeidet i plenum 
Kl 13.00-13.45: Anastomosesvikt/peritonitt. v/sykepleier Nina J. Granheim, HNT   
Kl 14.00-15.00: Forverring ved hjertesvikt v/geriatrisk sykepleier Ragnhild 
Skjerve, Levanger kommune og intensivsykepleier, Hilde Haugberg Haug 
hjertesviktpoliklinikken, HNT 
Kl 15.00.15.30: Forverring sett fra pasientens ståsted  
  
Program dag 2: 
Kl 08.30-09.15: Sepsisutvikling – situasjonsbeskrivelse, patologi   
Kl 09.15-10.00: Sepsisutvikling – grunnleggende kliniske observasjoner 
v/intensivsykepleierne Trond Viken og Håvard Soknes Aunet, HNT 
Kl 10.15-11.00: Kommunikasjons- og dokumentasjonsutfordringer ved forverring 
v/Inger Lise Bangstad, HNT 
Kl 11.15-11.45: Kommunikasjons- og dokumentasjonsutfordringer ved forverring 
Kl 11.45-12.30: Lunsj 
Kl 12.30-13.45: Kartleggingsverktøy v/kvalitetsrådgiver Erik Bonesmo, HNT og 
førstelektor Malvin Torsvik, HiNT 
Kl 14.00-15.00: En lærende kultur, kunnskapsoverføring v/personalrådgiver Atle 
Busch, HNT 
Kl 15.00-15.30: Oppsummering  
 
Det tas forbehold om endringer i programmet 



 

Kurset er et resultat av samarbeidsmidler mellom Helse Nord-Trøndelag og  
Høgskolen i Nord-Trøndelag for å fremme samarbeid og kompetanseutvikling. 
 
Prosjektgruppen har bestått av: 
Hege Selnes Haugdahl 
Oddny Midtlyng Hoven 
Inger Karin Reknes Brenne 
 
 
Forelesere: 
Sykepleiere og ansatte i kommune og sykehus og ved HINT 
 
Hensikt: 
Sette fokus på utfordringer i en travel hverdag med stadig sykere pasienter  
Kompetanseutveksling 
Sette teoretiske kunnskaper inn i en klinisk sammenheng 
Bidra til en lærende kultur 
 
Materiell: 
Det blir utarbeidet liste over aktuell litteratur/forskning. 
 
Lunsj kan kjøpes i kantina. 
 
Påmelding til Bente R.Søreng  
E-post:  bromo@hnt.no 
Telefon:  74 09 82 90  
Påmeldingsfrist: Mandag 23. mai 2011 
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