\ ' Norwegian HPH network
FAGDAG:
KVINNER OG TOBAKK

Mandag 5. september 2011
Sykehuset Innlandet HF
Lillehammer

0900  Kaffe og registrering

0930  Velkommen
v/divisjonsdirektgr Randi Nordtorp Malmen, Sykehuset Innlandet

0940  Helseskader og dgdelighet blant kvinner som rayker, relatert til hjerteinfarkt
vloverlege i kardiologi og stipendiat Morten Grundtvig, Sykehuset Innlandet

1015  Praktisk gjennomfaring av raykeslutt i primeerhelsetjenesten
Har legemidler effekt ved rgykeslutt?
v/fastlege Jgrn Ossum Gronert

1100  Beinstrekk - kaffe
1115  Helseundersgkelsen i Nord-Trgndelag — HUNT3-data -

hva sier den oss om kvinner og tobakk?
v/dr med Steinar Krokstad, HUNT forskningssenter, NTNU

1200  Lunsj

1245  Hvaer det som gjer at gravide kvinner fortsetter & sgyke?
v/seniorradgiver Ellen Margrethe Carlsen, Helsedirektoratet

1315  Oppfelging i kommunen vedrgrende rgykeslutt
vikursleder Elisabeth Skarderud
Nasjonalforeningen for folkehelsen, Hedmark og Oppland

1345  Hvordan kan helsepersonell bruke Rayketelefonen?
Motiverende intervju og minimal intervensjon
vlansatte i Rayketelefonen, Helsedirektoratet

1415  Fruktpause

1430  Mgtet med pasienten som ikke vil!
Hva gjer det med oss fagpersoner nar pasienten ikke vil slutte a rayke?

1515 Vel hjem!
v/Ingrid Hallan, leder i HPHs nettverksgruppe tobakksfrie helseinstitusjoner

C NORSK NETTVERK FOR HELSEFREMMENDE ARBEID

Pamelding:
bromo@hnt.no

Telefon 74 09 82 90

Pris:

Kr 600,-. Faktura sendes i
etterkant. Husk
fakturaadresse ved
pamelding. Pamelding er
bindende.
Pameldingsfrist er 30.
august.

Arrangar:

HPHs nettverksgruppe for
tobakksfrihet i samarbeid

med Sykehuset Innlandet
HF.

Tobakksfritt sykehus og
tobakksforebyggende arbeid
for sykehusenes ansatte og
brukere

Leder: Ingrid Hallan
Helse Nord-Trgndelag
TIf: 74 09 88 47
ingrid.hallan@hnt.no

é Sykehuset Innlandet HF
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